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CONTEXTE

Une agriculture qui évolue....
des pratiques alimentaires qui changent avec.

v AGRICULTURE 5 )
ET ALIMENTATION:

MEME COMBAT ¢
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Projet
Allmenian‘e

Bien produire, mieux consommer

Bien produire, mieux manger
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i1

maﬂger"p
Pour vous, c’est quoi ?

Débat mouvant

CHOUETTE

C'EST L'HEf..r;:E EN CE MOMENT, ON A DE

JOLIES TOMATES. ELLES SONT
DELICIEUSES, VOUS POUVEZ EN
PRENDRE UNE POUR GOUTER |

CEST PARTY |
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“BIEN MANGER" C'EST...

BESOINS NUTRITIONNELS SATISFAITS

QUANTITE SUFFISANTE

DIVERSITE DES CULTURES

UNE ALIMENTATION DURABLE

ALIMENTS SAINS

O
Nutrition - Santé

(Hutrfﬁoﬂ nellement
adéquate, caine ef cire)

\V/

Socio-Cuturel

(culfurellement acceptable)

yZ

Environnement

(protectrice et respectueuse
des écosyctémes)

o
chb—écanamizue
(économiguement viable,
acceccible et abordable)

CIRCUITS-COURTS

ALIMENTATION EQUILIBREE

ACCESSIBILITE DES ALIMENTS

EN VRAC

DES PRODUCTIONS A FAIBLE
IMPACT CARBONE

DE SAISON

PRATIQUES AGRICOLES
RESPECTUEUSE DES RESSOURCES
ET DE LA BIODIVERSITE

MOINS DE GASPILLAGE

PRODUITS ALIMENTAIRES AU PRIX JUSTE

Source: Biodiversité et régimes alimentaires durables, FAO, 2010
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LES PROJET ALIMENTAIRES TERRITORIAUX ...

SOCIETE ECONOMIE

Satisfaire les besoins en ; Créer des richesses
sante, education, habitat, Equita ble et ameliorer les
emplol, prevention de conditions de vie
"'exclusion, equite, materielles

intergeneration
DURABLE

Vivable \ZN@I##y Viable

ENVIRONNEMENT

Préserver la diversité des
especes et les ressources

naturelles et energetiques ... DES PROJ ETS DE
DEVELOPPEMENTS DURABLES
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

A LA CANTINE

IL EST ECRIT :
= PAIN JETE CHAQUE
JOUR A LA CANTINE =

IL ¥ A BEAUCOUF TEOF DE GASPILLAGE,

NOUS VOULONS VOUS FAIRE REAGIR,
CEETAING ABERAIENT BIEN MAMNGER

5|, CEST TRES GRAVE | IL ¥ A PES CONSEQUENCES ECONOMIGUES, CAR TOUT L'ARGENT LTILISE POUR PRODUIRE, TRANSFORMER,
PREFARER, VENDRE... EST GACHE | ET IL ¥ AUSS| DES CONSEQUENCES ENVIRONNEMENTALES, SAVEZ-VOUS POURAUOI 7
¥ : . | ’ __'-"' = n "' .
; - s r s ‘ " P
[ X = .'1: I
G , . E
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE
A LA CANTINE ‘)

e Argent jete par les fenétres
e Consommation de ressources (eau,sols) pour rien
e Emission de carbone pour rien H20g/personnes/jour

e Certains n'ont pas assez a manger

1/3 DE LA PRODUCTION MONDIALE DE
NOURRITURE EST GASPILLEE !

100 g/personnes/jour

80 g/personnes/jour

60 g/personnes/jour

40 g/personnes/jour

20 g/personnes/jour

(( 0 g/personnes/jour
0=
Q
: )
ng ._ &
h
Q.
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

A LA CANTINE

i —¥

Eh# : l Em}

Education au gout a I'école

Journée du gout 2023
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

A LA CANTINE

ET A NOTRE NIVEAL,
GUE PEUT-OM FAIRE POLR
ET 51 ON METTAIT

REDUIRE LE GASFILLAGE
ALMENTAIRE 7 2 )

JE VOUS LAISSE REFLECHIR, APRES LE PLAT 7 PLUS OU MOINS DE
iL Y A UME BOITE A IDEES TRANCHES EN RONCTION
A LA SORTIE DE LA CANTINE | DU MENL DU JOUR 7
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

CREATION DE JARDINS PARTAGES

e Permettre aux habitants d’'avoir des legumes de

saison

e S’echanger les bonnes pratiques de jardinage ko

Ty

bt 3 TRV iy ® LESY g
=T = 2 v -y !_L-.-‘L:-"E;{ =1 ' ;F';"m-_'_-'
QUI? habitants, créche, école o A A]W: |

i 1?':1- T

g EH OUI, L'AGRICULTURE EST SOUMISE AUX LOIS DE gl
LA NATURE. C'EST POUR CELA QU'ON NE PEUT FAS
PRODUIRE DE TOUT, PARTOUT ET TOUTE L'ANNEE |
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

INSTALLATION D’'UN MARAICHER

e Pour avoir des legumes en circuit-court 100% Ubaye dans la cantine de I'école

L'HISTOIRE DES CIRCUITS-LONGS

MAIS ALORS, TU NE

VENDS FAS TES MNOM, JE LES VENDS
- s OWECTEMENT AUX Mais ALORS 0Ol
CONSOMMATELIRS, C'EST VIENMENT LES FEOMAGES
PLUS SIMPLE, IL Y A GUE L'ON TROUVE DANS

MOINS [INTERMEDIAIRES
ET COMME CA LES GEMNS
SONT RASSLRES.

LES SUPERMARCHES 7

ETUDE DB
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

INSTALLATION D’'UN MARAICHER

ILS SONT GEMERALEMENT ISSUS DE CE QU'ON APPELLE LE CIRCLIT LONG. IL FAUT...
FRENONS L'EXEMPLE DU FROMAGE RAPE : QUELLES SONT SELON VOUS LES UN = RAPELR »
PERSONNES QLT INTERVIENMENT DEPLUS LA VACHE JUSAU'A VOTRE ASSIETTE 7 DE FROMAGE

(DN WA AFPELER A LINE USINE AGRO-ALIMENTAIRE.
C'EST I AUE L'ON TRANSFORME LE LAIT EN FROMAGE.

IL FAUT AUSS| UN TRANSPORTEUR ET UN SUPERMARCHE
POUR VENDRE LE FROMAGE RAPE,
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Et maintenant, a vous de jouer!

Creer ensemble un Projet Alimentaire
au college André Honnorat?

Jardin Cantine

Gaspillage alimentaire

Tri et compost

Menus
Viande Emballages
Provenance des aliments
Choix Accessibilité =~ = 4 & B
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LOWWERNEMENTS

ErpairheE , TRANSPORT
FDETRIBUTION



