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CONTEXTE 

        Une agriculture qui évolue....
                                                        des pratiques alimentaires qui changent avec. 



Bien produire, mieux manger
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“Bien manger”, 
                                        Pour vous, c’est quoi ? 
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Débat mouvant
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Source: Biodiversité et régimes alimentaires durables, FAO, 2010

ALIMENTS SAINS ALIMENTATION ÉQUILIBRÉE

QUANTITÉ SUFFISANTE ACCESSIBILITÉ DES ALIMENTS

BESOINS NUTRITIONNELS SATISFAITS

GOUT 

PLAISIR

TRADITIONS ALIMENTAIRES

CHOIX

CIRCUITS-COURTS

PRATIQUES AGRICOLES
RESPECTUEUSE DES RESSOURCES

ET DE  LA BIODIVERSITÉ

CUISINÉS

EDUCATION

RELIGION

DE SAISON

DIVERSITÉ DES CULTURES

MOINS DE GASPILLAGE

EN VRAC

PRODUITS ALIMENTAIRES AU PRIX JUSTE

UNE ALIMENTATION DURABLE“BIEN MANGER” C’EST...

DES PRODUCTIONS A FAIBLE
IMPACT CARBONE
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LES PROJET ALIMENTAIRES TERRITORIAUX ... 

... DES PROJETS DE 
DÉVELOPPEMENTS DURABLES
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

1/ PILIER ENVIRONNEMENTAL DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE 
À LA CANTINE



Moyenne nationale

1ère pesée| ju
in 2022

2ème pesée | ju
in 2023

3ème pesée | ju
in 2024

0 g/personnes/jour

20 g/personnes/jour

40 g/personnes/jour

60 g/personnes/jour

80 g/personnes/jour

100 g/personnes/jour

120 g/personnes/jour
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

1/ PILIER ENVIRONNEMENTAL DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE 
À LA CANTINE

1/3 DE LA PRODUCTION MONDIALE DE
NOURRITURE EST GASPILLÉE !!

Argent jeté par les fenêtres
Consommation de ressources (eau,sols) pour rien
Émission de carbone pour rien
Certains n’ont pas assez à manger
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

1/ PILIER ENVIRONNEMENTAL DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE 
À LA CANTINE

Education au gout à l’école

Journée du gout 2023

Éducation aux problématiques agricoles et alimentaires
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

1/ PILIER ENVIRONNEMENTAL DIMINUTION DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE 
À LA CANTINE



ÉTUDE DE CAS: LE PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL DE LA COMMUNE DE JAUSIERS       11

A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

2/ PILIER SOCIAL CRÉATION DE JARDINS PARTAGÉS

Permettre aux habitants d’avoir des légumes de

saison 

S’échanger les bonnes pratiques de jardinage

                    QUI?  habitants, crèche, école



ÉTUDE DE CAS: LE PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL DE LA COMMUNE DE JAUSIERS       12

A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

3/ PILIER ECONOMIQUE INSTALLATION D’UN MARAICHER

Pour avoir des légumes en circuit-court 100% Ubaye dans la cantine de l’école

L’HISTOIRE DES CIRCUITS-LONGS
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A JAUSIERS... DES ACTIONS SELON LES 3 PILIERS

3/ PILIER ECONOMIQUE INSTALLATION D’UN MARAICHER



Et maintenant, à vous de jouer! 

Créer ensemble un Projet Alimentaire
au collège André Honnorat?

Gaspillage alimentaire
Tri et compostMenus

Viande

Provenance des aliments
AccessibilitéChoix

Emballages

CantineJardin
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EDUCATION

EDUCATIO
N

CANTINES

ÉLÈVES DU COLLÈGEANDRÉ HONNORAT

RESPECT DE LA
BIODIVERSITÉ,

DES SOLS

ACHAT DE PRODUITS

LOCAUX DE QUALITÉ

SENSIBILISATION

EDUCATION


