
EHPAD Ste Anne Jausiers Cantine de Jausiers Semaines 09 10 11 12 2019    

Les menus peuvent varier en fonction des achats

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant des produits allergènes suivant :

gluten, œuf, poisson, arachide, lait, fruits à coque, céleri, moutarde

Présence de porc et de ses dérivés.

Salami

Supreme de poulet roti

Gratin de courgettes

Yaourt

Fruit

Avocat mayonnaise

Filet de brochet sauce pain d'épices

Fondue de poireaux

Fromage

Compote

Saucisson / beurre

Pavé de poisson blanc à la bordelaise

Aubergines à la tomate

Fromage

Fruit

Filet de maquereaux

Potée et saucisse de Morteaux

Fromage

Fruit

Pizza

Boulette de bœuf Sauce poivre vert

Pommes rissolées aux herbes

Fromage

Fruit

Couscous et ses légumes 

 merguez

Crème dessert

Biscuit

Salade verte

Cassoulet

Fromage blanc

Salade de fruits

Semaine du 11 au 15 mars 2019

Toast tapenade

Chipolatas

Petits pois

Yaourt

Fruit

Artichauts à l'huile

Rôti de porc

Spaghettis

Fromage

Gaufre chantilly

Semaine du 04 au 08 mars 2019

Salade haricots verts échalottes

Pavé de saumon

Ebly

Fromage

Fruit

Semaine du 18 au 22 mars 2019

Semaine du 25 février au 01 mars 2019

Pizza

Cordon bleu

Purée

Fromage 

Fruit

Terrine aux légumes

Emincé de porc

Haricots verts

Fromage

Gateau de semoule

Friand au fromage

Supreme de poulet rôti

Poellée Ardéchoise

Faisselle

Fruit

Andouille de Vire

 Quenelle de brochet à la financière

Polenta

Fromage

Fruit

Rillette de saumon

Alouette de bœuf

Pommes rostï

Fromage

Fruit

Paté en croute

Parmentier de boeuf

Fromage

Fruit


